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Im mniej alkoholu za kierownicą, tym bezpieczniej na 
drogach 

ROZMOWA. Z europosłem BOGUSŁAWEM SONIKIEM (PO) o promilach 

Komisja Europejska odpowie dziś na Pana pytanie dotyczące ujednolicenia dopuszczalnych 
progów alkoholu we krwi u kierowców na terenie państw Unii Europejskiej. Jaki cel ma Pana 
inicjatywa?  

- W wielu krajach Unii Europejskiej, na przykład na terenie Wielkiej Brytanii, Włoch, Irlandii, czy 

Luksemburga, górne limity poziomu alkoholu we krwi pozwalające na prowadzenie pojazdów zostały 

określone na poziomie 0,8 mg/l. Na Słowacji czy na Węgrzech, które zabraniają prowadzenia pojazdu po 

spożyciu nawet najmniejszej ilości alkoholu, prowadzenie pojazdu pod wpływem takiej ilości alkoholu 

stanowiłoby poważne przestępstwo. Moja inicjatywa ma na celu ujednolicenie przepisów ruchu 

drogowego w Unii Europejskiej z naciskiem na istotne zmniejszenie dopuszczalnych dawek alkoholu we 
krwi kierowców w krajach, gdzie są one wysokie. 

Czy opowiada się Pan za całkowitym zakazem spożywania alkoholu przez kierowców?  

- Tak. Im mniej alkoholu za kierownicą, tym lepiej. Zakaz pozbawi kierowców dylematu, czy po jednym 
piwie jeszcze mogę jechać.  

Czy proponowane przez Pana ujednolicenie progów nie doprowadzi czasem do podwyższenia 
norm tam, gdzie przepisy są surowe?  

- Żadnego kraju nie można zmusić do podwyższenia dopuszczalnych dawek alkoholu. Patrząc na 

ostrożność, z jaką podejmowane są decyzje dotyczące chociażby zakazów palenia tytoniu w miejscach 

publicznych, myślę raczej, że działania komisji poszłyby w kierunku zmniejszenia norm w tych krajach, 
które są wyższe niż 0,4 mg/l.  

Jeśli KE podejmie działania w celu ujednolicenia progów, kiedy można spodziewać się zmian w 
przepisach ruchu drogowego?  

- Myślę, że jest to kwestia dwóch lat.  

Rozmawiała: NATALIA ADAMSKA 

  

Europejskie normy 

Dopuszczalna zawartość alkoholu we krwi kierowców w mg/l:  

Austria - 0,5  

Belgia - 0,5  



Bułgaria - 0,5  

Cypr - 0,39  

Czechy - 0,0  

Dania - 0,2  

Estonia - 0,0  

Finlandia - 0,05  

Francja - 0,5  

Grecja - 0,5  

Hiszpania - 0,5  

Holandia - 0,5  

Irlandia - 0,8  

Litwa - 0,4  

Luksemburg - 0,8  

Łotwa - 0,0  

Niemcy - 0,5  

Polska - 0,2  

Portugalia - 0,5  

Słowacja - 0,0  

Słowenia - 0,5  

Szwecja - 0,2  

Węgry - 0,0  

Wielka Brytania - 0,8  

Włochy - 0,8  

 
 


